
Wir feiern Demokratie.

AB MITTE SEPTEMBER

(Korbinianstr. 12)

Büchertisch zum Thema  Demokratie
in der Buchhandlung IsarBuch

Eine Gesellschaftsform, in der Menschen
ihre Zukunft nicht für sich, sondern
miteinander gestalten.
Mit unterschiedlichen Meinungen.
Mit Diskussionen.
Mit Kompromissen.

[de.mo`kra.ti:] · Substantiv, feminin

Demokratie

Kurz gesagt:
Zusammenhalt trotz Unterschiedlichkeit.

Vielen Dank an alle teilnehmenden Akteure:
ADFC Ismaning, Buchhandlung IsarBuch, Bundjugend der BN
OG Ismaning-Unterföhring, Chorisma, Evangelische
Kirchengemeinde Ismaning, Elternbeirat Gymnasium
Ismaning, Fairtrade-Gruppe, Feuerwehr Ismaning, Freunde
und Förderer des Gymnasiums Ismaning e.V., Funkelblick
Kinderschminken, Gemeinde Ismaning, Gemeindebibliothek
Ismaning, Gemeinderat Arno Helfrich, Gwandhaus Ismaning,
Gymnasium Ismaning/Fachschaft PuG, Hillebrandhof,
Hospizkreis, Kallmann-Museum, Kolpingsfamilie Ismaning e.V.,
La Bottega Wild, MARE NOSTRUM - eine Projekt von Peter
Weismann, Musikschule Ismaning, NordAllianz, One Billion
Rising München e.V., Parité in den Parlamenten e.V.,
Reparaturcafé der Caritas Freiwilligenbörse, Schachclub
Ismaning, Schlossmuseum Ismaning, SeaEye München, Stark
aber fair, Waldkindergarten Ismaning, Wasserwacht
Unterföhring.

Freitag, 2. Oktober 2026

Programmübersicht
Standort ISGY

(Elternbeirat Gymnasium Ismaning, Gemeinde Ismaning,
Gymnasium Ismaning/Fachschaft PuG, Interference,
Kolpingsfamilie Ismaning)

Bühne: Schüler*innen machen Musik
Hauptact: Schulband Interference
Grillspezialitäten und alkoholfreie Cocktailbar            

Infostand der Nachhaltigkeitsbotschafter*innen
(NaBos)
Werdet kreativ beim Steine bemalen mit der
Kolpingsfamilie

16:00 -21:30 UHR

Buntes Programm am Gymnasium Ismaning

Schülerparlament live

Kickeraktion: Tritt an gegen Dr. Georg Everwand
(2. Bürgermeister) und Max Kraus (3. Bürgermeister)

V.i.S.d.P.:
Ismaning bleibt bunt e.V., Susanne Schweitzer, Hauptstr. 17, 85737 Ismaning  

17:30 - 18:30 UHR

Zeitzeugengespräch mit dem Ismaninger
Ehepaar Angelika + Andreas Meisel
Leben in der DDR | Aula

(Fachschaft PuG/Evangelische Kirchengemeinde)
Moderation: Anna Wätzig

Veranstalter:

Die Lange Nacht der Demokratie macht Demokratie
erlebbar und ermöglicht Inspiration, Begegnung sowie
Reflexion zur Bedeutung von Demokratie.
Demokratische Werte sind weltweit gerade sehr
herausgefordert. Bedrohungen gibt
es von außen und innen. Wir fragen: Was hält unsere
Gesellschaft zusammen – in der Kommune, in Bayern, in
Deutschland und in Europa? Die Lange Nacht findet in
zahlreichen Kommunen in Bayern zeitgleich statt. Wir
wollen am Abend vor dem Tag der Deutschen Einheit in
vielfältigsten Formaten über Demokratie philosophieren,
diskutieren, streiten und slammen, wir wollen Musik und
Kultur genießen und uns unserer demokratischen
Freiheiten bewusst werden.

Möglich wird die Lange Nacht der Demokratie durch ein
breites Bündnis engagierter Partner: Sie steht unter dem
Dach der Stiftung Wertebündnis Bayern, wird vom
Bayerischen Volkshochschulverband koordiniert und
von einer Steuerungsgruppe aus sechs landesweiten
Institutionen getragen. Schirmherrin ist die Präsidentin
des Bayerischen Landtags Ilse Aigner.

In Ismaning steht der Aktionstag unter der
Schirmherrschaft des Bürgermeisters Dr. Alexander
Greulich.

Unterschiede entdecken.
Gemeinsamkeiten finden.

1 Nacht. 6 Standorte.
Über 40 Aktionen. Und du.

(Seidl-Kreuz-Weg 11)

ab 14:30 Uhr

ISMANING
Gefördert durch:
Gewinn-Sparverein der Sparda-Bank München e. V.



Standort Eisweiher

14:30 - 16:30 UHR
„Wir sitzen alle im selben Boot” - Bootsfahrten
über den Eisweiher
(Ismaning bleibt bunt. e.V., Waldkindergarten Ismaning,
Wasserwacht Unterföhring)

14:30 - 16:30 UHR
Bunte Kindercocktails | an der blauen
Hoffnungsbank am Eisweiher
(Ismaning bleibt bunt e.V.)

14:30 - 16:30 UHR
Kinderschminken | an der blauen
Hoffnungsbank am Eisweiher
(Funkelblick)

16:00 UHR
Große Eröffnung | Kallmann-Museum

(Ismaning bleibt bunt e.V., Jugendfreizeitstätte ZAP, VHS im
Norden des Landkreises München e.V.)

Videobotschaft von Landtagspräsidentin
Ilse Aigner
Eröffnung durch Bürgermeister und Schirmherr
Dr. Alexander Greulich

Slam Poetry durch Gemeinderat Arno Helfrich
Musikalische Umrahmung durch die Musikschule
Ismaning: 

      Stefanie Plankl (Klavier) und Dhara Ersan (Cello)

Grußworte der Veranstalter - Ismaning bleibt bunt,
VHS und ZAP

17:00 - 18:30 UHR
Wertebox Demokratie | Foyer Kallmann-
Museum
(Ismaning bleibt bunt e.V./NordAllianz)

Standort Schlosspark

17:00 + 20:00 UHR
Führungen durch die Dauerausstellung
Schwerpunkt: „Die demokratische Entwicklung
Ismanings“ | Schlossmuseum Ismaning

18:30 UHR
Führung durch die Sonderausstellung „Kraut,
Torf und Odel” | Schlossmuseum Ismaning
(Schlossmuseum Ismaning/Gemeinde Ismaning)

17:30 UHR
Künstleringespräch mit Manuela Hartel und
Alexandre Dupeyron über Kunst, Musik und
Freiheit | Café im Kallmann-Museum
(Kallmann-Museum)

21:00 UHR
Performance „Partitur des Sichtbaren –
Improvisation als demokratische Praxis“ | Galerie
im Schlosspavillon
(Kallmann-Museum)

17:00 - 18:30 UHR
Infostand #ParitätJetzt | Foyer Kallmann-
Museum
(Parité in den Parlamenten e.V.)

Standort ZAP

16:00 - 20:00 UHR
Zeichne uns dein Ismaning | ZAP
(Jugendfreizeitstätte ZAP)

17:00 - 18:30 UHR
Planspiel Soziallotterie | ZAP
(Jugendfreizeitstätte ZAP)

DIE GANZE WOCHE
Teste dein KI-Wissen | Plakatquiz in Ismaning
(Jugendfreizeitstätte ZAP)

Standort Seidl-Mühle

17:00 - 18:30 UHR
Präsentation Radsternfahrt:
Demonstrieren darf Spaß machen
Verkehrsquiz für Jung und Alt
Fahrradklima-Test Umfrage 2026: auch für
Kinder und Jugendliche

(ADFC Ortsgruppe Ismaning)

17:00 - 18:45 UHR
Lesung: „Vom alten Mann und dem Hasen“ -
ein ehrliches Gespräch über das Leben
Wir malen Schmetterlinge - Sinnbild der Seele

(Hospizkreis Ismaning)

17:00 - 18:30 UHR

(Ismaning bleibt bunt e.V., One Billion Rising München e.V.,
SeaEye München)

Sei ein Gesicht der Demokratie | Kreativaktion
Häkelworkshop „Roses against Violence”
Infostand One Billion Rising München e.V.
Infostand Seenotrettung
Candybar

17:30-18:30 UHR + 20:45-21:45 UHR

(Stark aber fair)

Starke Kinder - faire Grenze | Eltern-Vortrag mit
Marco Punzo

18:00 - 21:00 UHR - START IMMER ZUR VOLLEN STUNDE
Stammtischparolen - Workshop mit Dozent
Tobias Scheurer
(Ismaning bleibt bunt e.V.)

19:00 - 20:30 UHR
Podiumsdiskussion: Meinung. Macht. Stimmung.
- Was darf man eigentlich noch sagen?

(Ismaning bleibt bunt e.V., Jugendfreizeitstätte ZAP)

Bürgermeister Dr. Alexander Greulich
Anna Clauß (Leiterin des Ressorts Meinung + Debatte
SPIEGEL)
Andy Kuhn (Sprachwissenschaftler)
Marie Mair (Auszubildende aus Ismaning)
Moderation: Dr. Stephanie Moser

21:00 UHR
Symbol of Freedom - A Musical Dialogue with the
Swingin' Teachers | Großer Saal
(Musikschule Ismaning)

22:00 UHR
Poetry Show | Blackbox
(VHS im Norden des Landkreises München e.V.,
Gemeindebibliothek Ismaning)

17:45 - 18:45 UHR

Vortrag: MARE NOSTRUM längs der Isar
(Peter Weismann, Ismaning bleibt bunt e.V.)

Standort Seidl-Mühle

AB 19. SEPTEMBER
Büchertisch zu Demokratie 
(Gemeindebibliothek Ismaning)

Standort Seidl-Mühle - Hof
AB 17:00 UHR - ENDE
Knotenpunkte Demokratie: Feuerwehren
verbinden
(Feuerwehr Ismaning)

AB 17:00 - ENDE
Getränkeverkauf
(Feuerwehr Ismaning)

AB 17:00 - ENDE
La Dolce Vita - leckere Speisen mit La Bottega Wild
(La Bottega Wild)

Standort Hillebrandhof
17:00 - 21:00 UHR
Buntes Programm:

(Chorisma e.V., Fairtrade Gruppe, Gwandhaus, Hillebrandhof,
Schachclub, Reparaturcafé der Caritas Freiwilligenbörse)

Gesellschaftsspiele für Jung und Alt
Sonderöffnung Gwandhaus
Reparaturcafé - “Wir reparieren bis in die Nacht”
18:00-19:00 Uhr: Gemeinsames Singen mit Chorisma
Snackbuffet
Mini-Nachtflohmarkt und Fairtrade-Stand

17:00 - 20:00 UHR
Kurzfilm Demokratie |  Kallmann-Museum
(Stiftung Wertebündnis Bayern)

(Bahnhofplatz 1)

Standort Schlosspark
(Schloßstraße 3b)

(Schloßstraße 3b) (Mühlenstr. 15) (Mühlenstr. 15)

(Mühlenstr. 15)

(Dorfstraße)

(Aschheimer Str. 2)

(Schlossmuseum Ismaning/Gemeinde Ismaning)

15:00 - 18:00 UHR
Spannendes aus dem Garten | Garten des ZAP

(Bundjugend der BN OG Ismaning-Unterföhring)

Demokratie im Garten
Das Parlament der Tiere
Was man im Herbst im Garten machen soll (und was nicht)
Infotisch und Mitmachaktionen


